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	ボールに白玉粉、絹ごし豆腐を入れてぐちゃぐちゃと混ぜます。
	沈んだまま鍋にくっつかないように、ときどき軽く混ぜます。浮いてきたら
	そのまま２分茹でます。
	茹であがったら、ザルで水をきり、タレと絡めて冷まします。

