
子育て支援 

  

 

 柔らかな秋の日ざしが降り注ぎ、少しずつ季節の変化が感じられるようになってきました。    

園児たちは、運動会に向けて、ダンスや体操、個人競技や団体競技など、いろいろな種目に取り  

組んでいます。今年の運動会は１０月２５日（土）加納西小学校運動場にて９時から１２時３０分

まで行う予定です。未就園児のみなさんの競技もあります。心ばかりのプレゼントを用意してお待

ちしております!!又、コアラっこでは、１０月、１１月、２回シリーズでリトミックで遊びたいと

思います。１１月１７日には、酒井音楽教室の酒井法子先生に来ていただき、親子でリトミックを

楽しんでいただこうと計画しております。予約はいりませんので是非ご参加ください!! 

  

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 10 月の予定  

  子育てサロン コアラっこ 

10 月 20 日(月) 10:15～11:00              

リトミック 

  音楽に合わせて体を動かそう!! 

 

 次回は 11 月 17 日 (月) 

 10:15～11:00 リトミック 

  リトミック講師、酒井徳子先生 

による 音遊びです!! お楽しみに!! 

 

 

 

 
  簡単 おやつレシピ  かぼちゃクッキー 

材料 

かぼちゃ・・ 30ｇ  砂糖・・ 20ｇ  油・・15ｇ  小麦粉・・ 50ｇ  バニラエッセンス・・ 適量 
作り方 

1. 皮を剥いたかぼちゃを器に入れ、ラップをして 500W のレンジで 1分加熱。柔らかくなれば OK 

2. 1 をボウルに入れて潰し、砂糖を加えてゴムベラで混ぜる。油、バニラエッセンスも加えて混  

 ぜる。 

3.小麦粉を加えてサクサク混ぜて、ひとまとまりにする。3 をラップで包み、棒状に伸ばして冷凍庫で 5分休ませる。 

4.型抜きをする。オーブンを 170℃に設定する。170℃で 15〜20 分焼く。 
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平成 26 年 10 月 1 日 

問い合わせ 加納西保育園 

岐阜市加納神明町 4 丁目 12 

電話 058-271-8946 

   058-213-0013 
ホームページ 

http://www.wakokai.ed.jp/ 

図書の貸し出し 

☆絵本の貸し出しをしてい

ます! 

貸し出し期間は原則一週間

です。翌日の園庭開放の時に

返却して下さい。 

育児相談 

一時預かり保育 
☆お気軽にどうぞ。 

電話でもお受けします。 

月に 14 日以内 

※普通時間保育 

8:30 ～16:30 

園庭開放 

毎週火曜日・水曜日 
10：00～12；00 13：00～15：00 
☆保育園の園庭であそびましょう!! 

安全には十分気をつけ、保護者の方の目

の届くところで遊ばせてください。 
水分補給のお飲物や着替えなどがあると 

よいかと思います。 


