
誕生日会 
8月 13日（日）10時 30分 

8月生まれのお友だち、お祝いする人 

みんな集まってください。 

ゲームなどで楽しみましょう。 

記念にメモリアルスタンドを作ります。 

水遊びについて 

  

8月 1日（火)～8月 24日（木）の間 

毎週火・木曜日 10時 30分～11時 30分まで 

遊ぶことができます。 

※水着・水遊び用オムツを持参してください。 

※雨の日、気温の低い日はお休みになります。 

飲み物も忘れないでね！ 

  

 

8月の乳幼児クラブ（メルヘン・ちびっこルーム・ 

運動クラブ）は、児童が夏休みのためお休みです。 

子育て支援室は通常通り開放しておりますので、 

ご利用ください。 

 

       おもちゃ病院 

8月 4日（金）午後 1時～2時 

壊れたおもちゃ無料で治していただけます。 
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平成 29 年 8 月発行 北方きた子ども館 ＴＥＬ/０５８－３２３－０２５４  

北方きた子ども館 子育て支援センターだより 

8 月号 

 

 

『ひなたぼっこくらぶ』について 

日時：毎週金曜日 10 時 30 分～11 時 30 分  

場所：ハイタウン A棟集会場 

あそびにきてね！ 
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水遊び 

 

８月の乳幼児クラブ 

《乳児の熱中症について》 

赤ちゃんは、のどの渇きを訴えたり、自分で水分補給をしたりすることができません。脱水症状の

初期に見られる症状は、 

・おしっこの量や回数がいつもより少ない ・便秘気味になる ・唇や肌が乾燥している 

・ウンチがいつもより固くて水気がない ・赤ちゃんがいつもより不機嫌 

・泣いたりかんしゃくをおこしたりする ・顔が赤く熱っぽい などです。 

このような症状が見られた場合は、とりあえずミルクや母乳の回数を増やしてあげましょう。 

 


