
沖ノ橋保育園 

１０月 らっこだより 
                    平成２７年 10 月 1 日 沖ノ橋保育園  

一時預かり担当 川瀬苗美子 

 

耳を澄ませると聞こえてくる虫の声。もうすっかり秋です ９月の子育て支援 

らっこは『わらべうた ベビーマッサージ』『コスモス風車

製作』を行いました。 

わらべうたを歌いながら腕、お腹、足などをマッサージ。

歌を通して優しく語りかけてもらったり、触れてもらったり

と親子のコミュニケーションがたくさんとれました。照れく

さそうに歌っていたお母さんもだんだんと大きな声で歌っ

ていたり、緊張しながら行っていたのがいつの間にかゆったりした表情になり、「気持ち

いいね～」とお子さんに話しかける姿もみられました。泣いていた子が泣き止んだり、

興味を示して「もっと・・・」とアピールしたり、自然と笑顔がこぼれ、会話が生まれ

温かい空間になりました。 

ベビーマッサージ後はお母さん同士交流して頂きながら、ゆったりとしたひと時を過ご

す事ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぎゅう ぎゅう ぎゅう 

               おーなり由子 作はた こうしろう 絵 

                     おかあさんとの「ぎゅう」や、おふとんへの「ぎゅう」、ぬいぐるみへの 

「ぎゅう」など、赤ちゃんの身近なものとの「ぎゅう」の楽しさを描いて 

います。大好きな人や物とのスキンシップは、心も体も温められ、 

幸せな気持ちになれます。この絵本を読みながら、ぜひお子さんを 

「ぎゅう」と抱きしめてあげてください。 

       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月はこんなことをします 

《マット遊び》 

１０月１９日（月）１０：００～１１：００  ２階ホール 

  マットを使って身体を動かします。 

  《ベビーマッサージ》 

１０月２６日（月） １０：００～１１：００  ２階ホール 

  マッサージを通してお子さんとの触れ合いを楽しみましょう。 

ご都合のよろしい方はぜひお越し下さい。皆様との交流を楽しみにしています♪ 

 

 

園庭開放・絵本の貸し出し 

毎週火曜日・水曜日  

午前 10：00～1２:00   

午後 13：00～１５:00 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  

 

 １ ２ ３ ４ 

５ ６ 

園庭

開放 

７ 

園庭

開放 

８ ９ １０ １１ 

１２ 

体育の日

１３ 

園庭

開放 

１４ 

園庭

開放 

１５ １６ １７ １８ 

１９ 

らっこ

２０ 

園庭

解放 

２１ 

園庭

解放 

２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ 

らっこ

２７ 

園庭

開放 

２８ 

園庭

開放 

２９ ３０ ３１  

保護者の方が次のような理由により、 

お子さまと家庭で過ごせない場合に保育園

で一時的にお預かりする制度です。 

 

お仕事・通院や治療、看護、学習、免許・ 

資格取得、冠婚葬祭、引っ越し、出産等、 

育児に伴う心理的や肉体的な負担を解消 

するための諸活動。 

一時預かり保育のご案内 

☆月に１４日以内 

☆保育時間 ８:３０から１６:３０ 

☆利用料金《保育料》 《給食費》

３歳未満児 2240 円 360 円 

3 歳以上児 1490 円 300 円 

～連絡先～ 

 住所：岐阜市沖ノ橋町２丁目１５

 電話：０５８－２５１－１８５６ 

E メールアドレス：

okinohashi@wakokai.ed.jp 


