
 

沖ノ橋保育園 

２月 らっこだより 
                                                  

平成 28 年 2 月 1 日 沖ノ橋保育園 

                                   一時預かり担当 川瀬苗美子  

  

暖かい日が続いていましたが、突然の寒波による積雪で、雪に触れる機会が出来ました。 

１月の子育て支援らっこは『親子クッキング』『わらべうたベビーマッサージ』を行いました。 

第 1 回目の親子クッキングは、『ジャガイモボール』に挑戦です。お母さんに「これはじゃが

芋だよ。ぎゅっぎゅってしようね」と声をかけられて一緒につぶす姿が見られました。そこにバ

ターや野菜などを混ぜて、ラップに包んで丸めたら完成です。できあがったジャガイモボールを

手に「見て、見て、できた！」と言わんばかりの自慢気な様子の子ども達に、お母さんたちも「お

いしそうね」「上手にできたね」「かわいいね」と会話が弾んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 第２回目は『わらべうたベビーマツサージ』を行いました。 

歌に合わせて、腕や足を優しくマッサージしてもらう子どもたちは、笑顔でお母さんの顔を見た

り、手足を動かしたりして嬉しそうです。お母さん方も「気持ちいいね～」とお子さんに話しか

けながら笑顔で過ごして頂けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月はこんなことをします 
《ひな飾り製作》  ２月８日（月）10:00～11:00   1 階たんぽぽ組 

 ひな祭りに向けて、可愛いおひな様の飾りを作ります。 

《わらべうたベビーマッサージ》 

２月２２日（月）10:00～11:00  １階たんぽぽ組 

 わらべうたを歌いながら親子の触れ合いを楽しみましょう。 

ぜひお越しください。皆様との交流を楽しみにしています♪ 

 

 

園庭開放・絵本の貸し出し 

毎週火曜日・水曜日  

午前 10：00～1２:00   

午後 13：00～１５:00 
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保護者の方が次のような理由により、

お子さまと家庭で過ごせない場合に、保

育園で一時的にお預かりする制度です。 

 

お仕事・通院や治療、看護、学習、免許・

資格取得、冠婚葬祭、引っ越し、出産等、

育児に伴う心理的や肉体的な負担を解消

するための諸活動。 

一時預かり保育のご案内 

☆月に１４日以内 

☆保育時間 ８:３０から１６:３０ 

☆利用料金《保育料》 《給食費》 

３歳未満児 2240 円 360 円 

3 歳以上児 1490 円 300 円 

 ＊おすすめの絵本＊          ～かごのなかなあに？～  

                         作・板橋  敦子     絵・永吉カヨ 

                この絵本ではいろんな動物たちが、自分のかごにはどんな

お弁当が入っているのかな？と紹介する仕掛け絵本です。 

ページ毎に子ども達の目を引く色々なお弁当が出てきます。 

子ども達は「これがいい！」とお弁当を指さしたり、食べる

真似をしたりしながら楽しんで読んでいます。 

連絡先 

住所：岐阜市沖ノ橋町２丁目１５ 

 電話：０５８－２５１－１８５６ 

E メールアドレス：

okinohashi@wakokai.ed.jp 
 


