
平成２８年１０月１日 沖ノ橋認定こども園 

一時預かり事業担当 遠藤 

木の葉も色づき始め、秋を感じられる季節となってきました。日中は少し

ずつ涼しくなり、天気の良い日には園庭で元気一杯走り回っている子ども達

の声が響き渡っています。戸外遊びが大好きな子ども達は園庭に出ると、と

ても嬉しそう。「先生！まてまてしようよ！」と言って、保育者との追いかけ

っこを楽しんだり、砂場でケーキやドーナツの型抜きに砂を詰め、上手にひっくり返しながら沢山

のケーキを作ると「ケーキですよ～いかがですか～」とお店屋さんになってごっこ遊びを楽しんだりと、子ども一人ひ

とりが思い思いに好きな遊びを見つけて楽しんでいます。また、「どんぐりの帽子落ちてたよ！」「木の実みーつけた！」

と遊びの中で少しずつ〝秋″を感じている子ども達です。 

さて、９月は「第２回子育て講座」と「らっこ」があり、多くの親子が参加して下さいました。今回の子育て講座は

「親子でクッキング」ということで、里芋でおはぎを作りました。栄養士からおはぎの由来や作り方を聞き、早速クッ

キング開始。袋に入ったお米と里芋をつぶしながらこね、次にこねたお米をラップにのせて手の

平でコロコロと転がして丸め、あんこときな粉をまぶすと、おはぎの出来上がりです。出来立て

ほやほやのおはぎをパクっと大きな口で頬張っていました。「おいしーい！」という声も沢山聞

かれ、大満足な様子でした。 

らっこでは「実りの秋」ということで、果物狩りをしました。木になってい

るリンゴや柿、ブドウを見つけると「あー！」と手を伸ばします。「りんごがあるよ」「次は何を採ろ

うかな？」と親子で話しながら好きな果物をもぎとると、ニコニコしながらカゴの中へ。気付けばカ

ゴの中はすっかり果物で一杯になり「わぁ～すごいね！」と大喜び。〝収穫の秋″を楽しむことがで

きました。 

１０月のらっこにも是非お越しください。お待ちしております。 

〈１０月の活動内容〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らっこだより 

沖ノ橋認定こども園

 

☆第１回目☆ 

１０月１７日（月）１０：００～１１：００

「運動あそびをします♪」 

 

 

 

☆第２回目☆ 

１０月３１日（月）１０：１５～１１：００ 

「ハロウィンパーティー♪」 

１０月３１日はハロウィンということでハロウィン 

パーティーに参加します。みんなで仮装をして、一 

緒に楽しみましょう！！ 

 

園庭開放・絵本貸出を行っています☆ 

日時：毎週火・水・木曜日 

午前１０：００～１２：００ 午後１３：００～１５：００

☆連絡先☆ 住所：岐阜市沖ノ橋町２丁目１５ 電話：０５８－２５１－１８５６

         Ｅメールアドレス：okinohashi@wakokai.ed.jp  

１１月のらっこは 

１４日（月）と２８日（月）

の２回を予定しています。

☆第１回目☆ 

１０月１７日（月）１０：１５～１１：００

「ミニ運動会」 

様々な障がい物を用意しています。お子さん

と一緒に力を合わせてゴールを目指しましょ

う！！ 


