
 

社会福祉法人和光会 沖ノ橋認定こども園 

８月らっこだより 
 

令和７年８月１日 沖ノ橋認定こども園 

子育て支援事業担当 村瀬麻里（文責）・岡部神奈 

 

 先日大きな雷が鳴った日がありました。「おへそをかくさないと！」と慌てる子ど

も達や、びっくりして泣いてしまう子など、慣れない天候に大騒ぎでした。７月の子

育て支援事業『 らっこ』は水遊びを計画していたのですが、天気予報は雨マーク。朝

から空とにらめっこ。すると、太陽が顔を覗かせ水遊びに決定❣ 楽しみにしていた

お友だちは、ちょっぴり早めに来てくれて、待ちきれなかった気持ちが嬉しかったで

す。グループが出来ているママ達は、隣同士に座り、会話も弾み笑い声も聞こえます

が、はじめての参加の方は誰でも入りにくいものです。たらいの中に金魚やペットボトルの玩具を入れ、思わず

手を伸ばしたくなる環境をつくり、シャボン玉を飛ばすと「わぁ～」と声を上げるママ達。職員が仲立となり、

楽しく活動に参加できるようにサポートし、 らっこ』に参加するだけで気持ちが安らぎ、パワーを提供できる

ような「子育てパワースポット」を目指します。 

着替えを終えて水分補給。くつろいだ中で からだのおさんぽ』のふれあい遊

びをしました。子ども達の体に触れ、抱きかかえてユラユラすると、ホールは子

ども達の笑い声と、ママ達の笑顔でいっぱいになりました。 らっこ』に参加し

てお友だちと一緒に参加するふれあい遊びの満足度は１２０％です。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

＜子育て支援「らっこ」電話予約導入について＞ 

 参加数は１０組程度。電話にて事前予約（在園児の兄弟については園にて直接予約可）

が必要となります。 

☆連絡先☆ 

住所：岐阜市沖ノ橋町2丁目１５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

Eメールアドレス：okinohashi＠wakokai.ed.jp 

 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園の様

子を紹介しています。他にも、手作りおもちゃ、手

遊び、絵描き歌など家庭での育児に役立つ“わくわ

くムービー”を配信しています。是非ご覧下さい。 

≪わくわくムービー≫ 最新作☆『公開しました！ 

 

 

Vol『.131『「子育て支援らっこ＆ベビーマッサージ」 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw 
 

 

 

子育て支援事業「らっこ」 
８月１９日（火）１０：１５～１１：００ 

・親子ふれあい遊び 

・親子でからだを動かして遊ぼう。 

 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw

