
社会福祉法人和光会 沖ノ橋認定こども園 

１月らっこだより 
令和８年１月１日 沖ノ橋認定こども園 

   子育て支援事業担当 村瀬麻里（文責）・岡部神奈 

 

あけましておめでとうございます。本年も保護者様とお子様の成長を喜び合いながら、心温まる一

年を過ごしていきたいと思います。１２月の子育て支援事業「らっこ」は、サンタの帽子を被ったニワ

トリが「おはよー」と、カップの中から顔を覗かせてはじまりました。そのニワトリが「喉がかわいたな

ぁ～」「最近乾燥していてお肌の調子がわるくてぇ～」と水の入ったペットボトルを持ってき

ました。そして「「ちちぷいいいいっ」と魔法をかけると、あら不思議❓水の色がピンク色にな

り、美味しそうなジュースになりました。職員からのちょっとした、クリスマスプレゼントの

マジックでした。手遊び「とぷとぷとぷ」「いっぽぷといっぽぷで」「グーチョキパー」のク

リスマスバージョンで楽しみました。親子ふれあい遊びは「きらきら星」「ぞうさぷ」の曲に

合わせて、ママやパパに抱っこしてもらい、ゆらゆら揺らしてもらいました。まるでハンモッ

クに寝転ぷで、揺れているかの様な心地良さで気持ちよさそうでした。身体機能の発達を促し、

〝いつでも どこでも「 できる手遊びや、親子ふれあい遊びを、お友だちと一緒に楽しめるのが「らっこ」

の醍醐味です。クリスマス製作は、紙コップに好きな毛糸やシールを貼って、クリスマスツリーを作りま

した。「どれにする？」と、毛糸やシールを選ぷでいる微笑ましい姿がみられ、温かい雰囲気のなかで行う

事ができました。子育て真っ只中の保護者様、いつもお疲れ様です。今年も「らっこ」に参加して疲労回復

しましょう❣ 

                                                                                                                                                                                       

＜子育て支援「らっこ」電話予約導入について＞ 

 2月から、仮園舎での開催となりますので、詳しくは電話にてお問合せ頂いてからの、事前予約（在園児の兄

弟については園にて直接予約可）が必要となります。※参加数５組程度 （Aグループ 10:00∼10:45） 

           （Bグループ 11:00∼11:45）                           

           ☆連絡先☆                                     

住所：岐阜市沖ノ橋町２丁目１５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

Eメールアドレス：okinohashi＠wakoukai.ed.jp 

 

ホームページ〝わくわくムービー“ 

園の様子をご覧いただけます❣ 

 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園

の様子を紹介しています。他にも、手作りおも

ちゃ、手遊び、絵描き歌など家庭での育児に役

立つ わくわくムービー”を配信しています。是

非ご覧下さい。 

 

Vol「.131「「子育て支援らっこ＆ベビーマッサー

ジ」 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw 
 

 

 

子育て支援事業「らっこ」 
１月１４日（水）１２：４５～１４：００ 

 

・親子ふれあい遊び 

・読み聞かせ 

 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw

