
社会福祉法人和光会 沖ノ橋認定こども園 

２月 らっこだより 
令和８年２月１日 沖ノ橋認定こども園 

   子育て支援事業担当 村瀬麻里（文責）岡部神奈 

 

2 月は節分に立春、バレンタインデーなど、世の中にはいろいろなイベントがあり賑やかですね。園でも園舎

建て替えのため、仮園舎に引っ越しという大イベントがあります。子育て支援事業「らっこ」も仮園舎で開催し

ます。少人数でアットホームな雰囲気の中でお子様と楽しい時間を過ごしませんか？ 

「ふつう」という言葉に注意する。 

「ふつう」って、なんだか安心できる言葉だよね。 

だけど、「ふつう」ってなんだろう？ 

「ふつうの子」なんて、どこにもいないし、 

「ふつうのこそだて」なんて、どこにもない。 

「ふつう」という言葉にふりまわされないよう気をつけよう。 

こそだてえほんから 

親子ふれあい遊び「あんよで電話」  

準備は何もいりません。いつでもどこでもすぐできますよ。 

① 子どもを仰向けに寝かせたり、抱っこしたりして、胸やお腹を「ピポパ

ポ・・・」と、人差し指で優しくツンツンします。 

② 子どもの足の裏を耳に当て、「もしもし○○ちゃんですか・・・？」など

と顔を見ながら語りかけます。続けて「伸び伸びしようね」と身体をさす

ったり「高い高いしようね」と持ち上げたりして、スキンシップをとって

もいいですね。 

＜子育て支援「らっこ」電話予約導入＞    

 2 月から、仮園舎で２部制（１０：００～１０：４５  １１：００～１１：４５）の開催となりますので、 

事前予約（在園児の兄弟については園にて直接予約可）が必要となります。詳しくは電話にてお問合せ下さ

い。※定員人数は、１部につき 5 組程度 

                                                                                                                                                                         

☆連絡先☆                                    

現住所：岐阜市沖ノ橋町２丁目１５番地 

新住所：岐阜市徹明通 8 丁目２５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

                             （電話番号は変更ありません） 

E メールアドレス：okinohashi＠wakoukai.ed.jp 

ホームページ〝わくわくムービー“ 

園の様子をご覧いただけます❣ 

 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園

の様子を紹介しています。他にも、手作りおもち

ゃ、手遊び、絵描き歌など家庭での育児に役立つ

“わくわくムービー”を配信しています。是非ご

覧下さい。 

Vol .131 「子育て支援らっこ＆ベビーマッサー

ジ」 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw 
                    

 

 

子育て支援事業「らっこ」 
２月１７日（火） 

・親子ふれあい遊び 

・お子様と一緒に遊びながらの、おしゃべりタイム 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw

