
+    沖ノ橋認定こども園 

６月 らっこだより 
令和８年６月１日 

子育て支援事業担当 村瀬麻里(文責) 岡部神奈 

 

「梅雨」と書く漢字の由来には諸説ありますが、もともと中国で梅の実が熟す時期に降る雨のこと

を梅雨（ばいう）と呼んでいて、それが日本に伝わったとも言われています。また「つゆ」と読むよ

うになったのは、雨から連想される「露（つゆ）」の読み方を「梅雨」にあてるようになったからと

も言われています。そんな梅雨時を迎える６月からは、子育て支援事業「らっこ」を開催します。今

回は『親子ふれあい遊び』『絵本の読み聞かせ』を楽しみたいと思います。 

 

読み聞かせの５つの効果 
１. 子どもの心が安定する。 ２. 想像力が生まれる。３. 言語能力が向上する。 

４. 感情表現が豊かになる。 ５. 集中力が UP する。 

 

ふれ合い遊びとは？ 
簡単なリズムに合わせて歌ったり、ルールに従って身体を動かしたりするので、言語機能・運動機

能・社会性などの発達に役立ちます。 

０～２歳児ころは、心身共に発達の基礎が形成される大切な時期です。周囲との関わりを学んだり、

安心感を得られたりするふれ合い遊びは、保育や子育てに取り入れたい遊びです。 

 

ご家庭でも、コミュニケーション・スキンシップを楽しんで是非やってみて下さい。きっと「うち

の子、天才！！」と思ってしまいますよ。 

 

＜子育て支援「らっこ」電話予約について＞ 

事前予約になります。開催日の前月初日から電話にて予約をお願いします。 

（在園児の兄弟については園にて直接予約可）                                                                                                 

☆連絡先☆ 

住所：岐阜市徹明通８丁目２５番地   

電話：０５８－２５１－１８５６ 

E メールアドレス 

okinohashi＠wakokai.ed.jp 

子育て支援事業「らっこ」 

６月１６日（火） 

①  １０：００～１０：４０ 

②  １１：００～１１：４０ 

親子ふれあい遊び 

絵本の読み聞かせ 

①又は②どちらかでご返答ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ〝わくわくムービー“ 

園の様子をご覧いただけます❣ 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園の紹

介しています。手作りおもちゃ、手遊び、絵描き歌な

ど家庭での育児に役立つわくわくムービーを配信し

ています。 

是非ご覧ください。 

Vol .131「子育て支援らっこ＆ベビーマッサー

ジ」 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw



